
Centro di  Formazione IRC 
  SUEM 118 Verona Emergenza 

 

Centro di Formazione IRC SUEM 118 Verona 
 Tel. 3346698407 – Fax. 0458126504  
e-mail: info@formazione118vr.org   

Indirizzo: P.le Scuro 10 37135 Verona 

 
 

Programma Corso BLSD SANITARIO 
 
Ore 
 

 8.45 - 9.00 Presentazione del corso, pre test 
 

 9.00 - 10.30 Lezione in aula: obiettivi, tecniche e sequenze BLSD,  
                              principi della DP. 
 
 

 10.00 - 11.30 Addestramento a gruppi 
                               (rapporto istruttore/allievo = 1/4): Tecniche BLSD 

• apertura delle vie aeree 
• ventilazione pallone maschera 
• ventilazione bocca maschera 
• compressioni toraciche 
• posizione laterale di sicurezza, Heimlich. 

 
 11.30 - 13.00 Sequenza a due soccorritori (pallone - maschera) 

 
 13.00 - 14.00 Intervallo 

 
 

 14.00 - 16.45 Addestramento a gruppi  
                               (rapporto istruttore/allievo = 1/4): 

• attivazione individuale del DAE, posizionamento 
piastre, analisi,Shock 

• sequenze BLSD a 2 soccorritori con DAE 
immediatamente disponibile 

• sequenza con chiamata del DAE da altra sede 
• sequenza con ritmo iniziale non defibrillabile 
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 16.45 - 17.00 valutazione teorica. 
 

 17.00 - 18.00 skill test. 
 
 

 18.00 Consegna degli attestati, test di gradimento e conclusione del 
corso. 

 
 
 
Il costo del corso BLSD Categoria B Sanitario è di: 
 150 € + IVA. 
 100 € + IVA prezzo riservato alle Associazioni di Volontariato. 
 
Per preventivi personalizzati ed eventuali richieste contattare 
 il numero: 3346698407 
Oppure spedire una mail all’indirizzo: info@formazione118vr.org  


